
1 
 

Аннотация рабочей программы средней татарской группы № 10  

на 2023-2024 учебный год. 

 

Настоящая рабочая программа воспитания детей средней татарской группы разработана вос-

питателями Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

комбинированного вида №38 «Золотой улей» Бугульминского муниципального района Республики 

Татарстан Балякиной О.С., Петуховой Е.А.  

Рабочая программа предназначена для организации образовательной деятельности с детьми 

средней татарской группы (возраст 4-5 лет) и составлена в соответствии со следующими норматив-

ными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 
(в ред. от 29.12.2022 г.) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 (в ред. от 

08.11.2022 г.) 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 
Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными Постанов-

лением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспита-
ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Глав-

ного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28; 

 СП 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям обще-

ственного питания населения», утвержденными Постановлением Главного государственного сани-

тарного врача РФ от 27.10.2020 г. № 32; 

 Устав детского сада № 38 «Золотой улей». 
Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно -образовательного 

процесса детей средней группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физиче-

ских, интеллектуальных и личностных качеств, обеспечивающих социальную успешность, сохране-

ние и укрепление здоровья детей. При разработке программы учитывалось комплексное решение за-

дач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития 

на основе организации разнообразных видов деятельности. 

Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, всестороннее развитие пси-

хических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка ребенка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

ребенка. 

Задачи реализации рабочей программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре-

зультатов освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет ду-

ховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

3. Создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становление опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

4. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

5. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей. 
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6. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия. 

7. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 

8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

9. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 Результаты освоения Федеральной программы представлены в виде целевых ориентиров ДО 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению 

ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на достиже-

ние целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.  

В дошкольном возрасте: к пяти годам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в 

двигательной активности. 

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, лов-
кость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в по-

движные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную 

деятельность. 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно оха-

рактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации. 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 
словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочув-

ствие; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста». 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению пе-
дагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повсе-
дневной жизни. 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; от-
ражает эти представления в играх. 

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в сов-
местный труд со взрослыми или сверстниками. 

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 
объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными. 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоцио-

нальной и речевой выразительности. 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрос-
лого составляет описательные рассказы и загадки; 



3 
 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литератур-
ные тексты, воспроизводит текст. 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан. 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 
деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью. 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объ-
ектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экс-
периментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логи-

ческие выводы. 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, се-

мейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в 

доо, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памят-

ных мест. 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 
края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни приро-

ды, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за рас-

тениями и животными, беречь их. 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непо-
средственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их по-

следовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется 

от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действи-

тельности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события. 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализован-
ной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческий опыт в самостоятельной 
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях 

и других видах культурно-досуговой деятельности). 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнооб-
разные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии 

сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки. 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результа-
ту, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 

           ЭРС. В возрасте 4 - 5 лет развивается познавательный интерес к родному краю (живот-

ный и растительный мир), к Республике Татарстан и России.  

Дети усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалә; лист - яфрак; коло-

кольчик - кыңгырау) через изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжает разви-

ваться представление о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка), форми-

руется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор детей 

о татарских писателях: русская группа - Г.Тукай. 

УМК «Говорим по - татарски». В возрасте 4 - 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татар-

ского языка. Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов. 

На этапе завершения освоения Программы. 
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Целевые ориентиры (с учетом национальных и региональных особенностей реализации Про-

граммы): 

 Ребенок имеет первоначальные представления о символике РФ и РТ, о природе родно-
го края, его достопримечательностях, выдающихся людях-земляках (писателях, поэтах, композито-

рах РТ). 

 У ребёнка развита потребность в двигательной активности при помощи подвижных 

народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских) игр, 

физических упражнений, соответствующих его возрастным особенностям. 

 У ребенка сформированы представления о труде, профессиях взрослых, работающих в 
отрасли нефтедобычи. 

 Ребенок проявляет интерес к изобразительному, декоративно-прикладному искусству, 
традициям и обычаям народов Поволжья, художественным произведениям татарского, русского и 

других народов, проживающих в РТ, городе. 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной родной речью, может выражать свои мыс-
ли и желания, использовать второй государственный (неродной) язык для построения речевого вы-

сказывания в ситуации общения в пределах программного материала по УМК: 

- в возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка.  

Содержательный раздел представляет собой: систему деятельности воспитателей и других   

специалистов ОУ по реализации рабочей программы; систему взаимодействия с семьями воспитан-

ников; систему межведомственного взаимодействия, парциальные программы, технологии, необхо-

димые для реализации рабочей программы и приоритетного направления работы учреждения на 

учебный год. 

В организационном разделе представлены: режим дня, модель образовательной деятельности 

на неделю, паспорт РППС группы и список литературных произведений, рекомендованных к про-

чтению. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, строится на осно-

ве преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и регио-

нальной системы образования. Природное, культурно-историческое, социально-экономическое свое-

образие местности предопределяет отбор содержания образования, усвоение которого позволяет вы-

пускникам МБДОУ № 38 «Золотой улей» адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле.  
Сетка занятий  

Средняя татарская группа №10 
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 1. ФЦКМ 

900
 – 920

 

2. Музыка 

1510
 – 1530 

В
т
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р
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 1. Лепка /аппликация 

900
 – 920 

2.Физкультура 

930
 –950 
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а

 

1. ФЭМП 

900
 – 920

 

2. Музыка 

1510
 – 1530 

Ч
ет

в
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1. Развитие речи 

900
 – 920 

2. Физкультура 

930
 – 950 
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П
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1. Рисование 

900
 - 920

 

2. Физкультура 

(на воздухе) 

1000 –1020 

 
В ходе реализации Программа сопровождается комплексно-тематическим планированием по 

образовательным областям и календарным планом воспитательно-образовательной работы. 


